SMART EXIT : Serenity

Sécuriser une situation sensible et préserver

’équilibre

A qui s’adresse Smart Exit Serenity

Smart Exit Serenity sadresse aux situations ou la négociation s’inscrit dans un
contexte de forte pression humaine et émotionnelle.
Vous étes concerné(e) si :

e | a situation impacte votre santé ou votre équilibre

¢ Lacharge mentale est élevée

e \ous craignez de perdre en lucidité ou en posture

e \Vous avez besoin d’un cadre sécurisant pour tenir dans la durée

Cette offre sadresse aux professionnels qui souhaitent avancer sans se mettre en
danger.

Ce que résout Smart Exit Serenity :

Dans les situations sensibles, le risque nest pas seulement de mal negocier.
Le risque est de sépuiser, de perdre pied ou de prendre des décisions sous contrainte
emotionnelle.
Sans accompagnement adapte :
e La fatigue sinstalle
e | a stratégie devient floue
e La posture se fragilise
e | es décisions perdent en cohérence

Smart Exit Serenity permet de stabiliser la situation, tout en maintenant une
trajectoire claire.

Ce que comprend 'laccompagnement :

Volume total inclus (Shift Society) : jusqu’a 15 heures
Accompagnement strategique renforcé

Preparation et débrief des echanges avec 'entreprise
Ajustement continu de la strategie

Travail en back-office d’analyse et de structuration

L’offre inclut également 2 séances avec un psychologue du travail partenaire,
réalisées en autonomie par le client, sans participation de SHIFT SOCIETY.



Dans les situations sensibles, la question de l'apres peut constituer un facteur de
sécurisation important.

Smart Exit Serenity permet, lorsque cela est pertinent, d’intégrer un
accompagnement sur la préparation de la transition professionnelle, incluant le
sourcing de consultants ou cabinets d’outplacement et l'organisation de premiers
échanges de prise de contact.

Cette dimension est activée au cas par cas, en fonction de la situation du Client et de
sa capaciteé a se projeter a ce stade

Livrable inclus:

Un document strategique personnalise reprenant :
e Une note strategique detaillee
e Des scénarios d’issue réalistes
e Un cadre de sécurisation et de prise de décision

La méthode SHIFT SOCIETY :

Smart Exit Serenity repose sur une approche globale qui articule stratégie RH et
sécurisation humaine.

Lobjectif est de vous permettre de tenir la stratégie sans vous épuiser, dans un cadre
clair et sécurisé

A la fin du Smart Exit Serenity, vous repartez avec :
e Une situation stabilisée
e Une vision claire malgre la pression
e Une capacité a décider sans vous exposer inutilement
e Un cadre sécurisant pour la suite

Ce que Smart Exit Basic n’est pas :

Ce n’est pas une thérapie.
Ce n’est pas un accompagnement juridique.

Il s'agit d’'un accompagnement stratégique renforceé, intégrant un appui psychologique
ponctuel dans un cadre défini.



Cadre horaire et conditions :

Smart Exit Serenity inclut un volume de travail allant jusqu’a 15 heures pour
lintervention de SHIFT SOCIETY.

Tout dépassement fait lobjet d’'une facturation additionnelle au tarif de 200 € TTC /
heure, apres information et validation prealable.

Et aprés ?
A lissue du Smart Exit Serenity, vous pouvez finaliser votre sortie dans ce cadre
securise ou poursuivre avec loffre Premium si les enjeux le necessitent.

Tarif : 3300 € TTC




